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ASETUS LAIVAVAEN RUOANPIDOSTA ALUKSISSA
12.7.1985/601

* Sosiaali- ja terveysministerin esittelyssd sdadetaan 9 paivana kesakuuta 1939 annetun merilain (167/39) 8
8:n 2 momentin ja 7 paivana kesdkuuta 1978 annetun merimieslain (423/78) 90 §:n nojalla, sellaisena kuin
niistd on merilain 8 8:n 2 momentti 26 paivana toukokuuta 1967 annetussa laissa (237/67):

1 § Soveltamisala

Tama asetus koskee aluksia, joissa tehtavaan tydohon on sovellettava merimieslakia
(423/78).

Milloin kotimaanliikenteessa olevan aluksen koko, likennealue tai ty6aikajarjestelyt ovat
sellaiset, ettei tAmé&n asetuksen saanndsten noudattaminen ole kohtuudella mahdollista,
voidaan tallaisen aluksen osalta 2 8:84 ja 9 8:n 1 momenttia sekd 11-13 §:4& lukuun ot-
tamatta poiketa taman asetuksen saannoksia. Talléin on kuitenkin joko sopimusteitse tai
muulla tavoin jarjestettdva mahdollisuus riittdvan ja terveellisen ravinnon saamiseen.

Aluksen koko, liikennealue ja tydaikajarjestelyt huomioon ottaen voidaan myods sopia jar-
jestelmasta, jossa laivavaki itse jarjestaa itselleen asetuksessa tarkoitetun ruoanpidon.

2 8 Tydnantajan velvollisuudet

Tybnantajan on varmistauduttava siita, ettd hankittavien elintarvikkeiden seka juoma- ja
talousveden laatu, pakkaukset ja toimitustapa tayttavat asianmukaiset vaatimukset.

Aluksessa on oltava sen liikennealue ja ilmasto-olosuhteet huomioon ottaen riittavat muo-
na- ja vesivarastot.

3 8 Ruoka-aineet ja ruokailuajat

Tarjottavan ruoan tulee olla ravinto-opillisesti oikein valmistettua, vaihtelevaa, maukasta ja
maaraltaan riittavaa. Ateriat on tarjottava saanndllisin valiajoin tyévuorot huomioon ottaen.
Ravinnon laadussa ja ruoan valmistuksessa on otettava huomioon myos ilmastolliset olo-
suhteet.

Paivittain on tarjottava kolme ateriaa ja kaksi vélipalaa. Naiden yhteydessa kahvia tai teeta
on tarjottava vahintaan kaksi kerta paivassa. Tyontekijalle, joka aluksessa suorittaa ty6ta
kello 20 ja kello 6 valilla, on varattava ruokaa yon ajaksi.

Ruokailuajoista voidaan tassa pykalassa saadetysta poiketen sopia myos toisin.

4 8§ Puolivalmisteet ja sailykkeet

Ruoan valmistuksessa ja tarjoilussa on huolehdittava riittdvasta hygieniasta, laivavéen
terveydesta ja hyvinvoinnista seka kiinnitettdva huomiota ruokailutilojen viihtyisyyteen.
Kaytettaessa puolivalmisteita ja teollista valmisruokaa on néilta oltava tuoretuotteita vas-
taava ravintoarvo ja ne on hankittava luotettavalta valmistajalta tai hankkijalta.

5 § Ruokajuomat

Ruokajuomien tarjoilussa on soveltuvin osin noudatettava taman asetuksen saannoksia.



Suomen Merimies-Unioni SMU ry 2(5)

Juomana on tarjottava raikasta vettd ja mehuvalmisteita tai alkoholitonta mallasjuomaa.

Mikali mahdollista on 2 momentissa mainittujen juomien liséksi tarjottava tuoretta maitoa.
Kaytettaessa sailyke- ja kuivamaitoa on naiden oltava valmistettuja hyvaksytyista maito-
tuotteista.

6 8 Erityistapaukset

Ruoan on oltava koko laivavaelle samanlaatuista. Tarvittaessa on ruoan valmistuksessa
otettava kuitenkin huomioon laivavéden uskonnollinen tai eettinen vakaumus. Sairaalle
tyontekijalle on ruokajarjestyksesta riippumatta annettava sopivaa ravintoa.

Erityistehtavissa toimiville tarjottavasta ruoasta voidaan sopia erikseen.
7 8 Muonapaivakirja

Aluksessa on pidettava vahvistetun kaavan mukaista muonapaivakirjaa, johon on merkit-
tava tiedot hankituista ruoka-aineista sekéa tarjotuista aterioista ja niihin kaytettyjen ruoka-
aineiden maarista. (26.3.1997/266)

Matkustaja-aluksissa, joissa matkustajilla ja laivavaelld on yhteinen ruoanpito, ei erillista 1
momentissa tarkoitettua muonapaivakirjaa tarvita.

8 § Kasikirjat ja ohjeet

Aluksessa on oltava tarkoituksenmukaiset keittokirjat ja muut kasi- ja opaskirjat seka oh-
jeet ruoan sailytyksesta ja tarjoilusta.

9 § Elintarvikkeiden sailytys

Elintarvikkeet on sailytettava laivavaen asuintiloissa aluksella annetun asetuksen (518/76)
25 §:ssé tarkoitetuissa tiloissa.

Sailytystilat on pidettava hyvin tuuletettuina ja kullekin elintarvikelaadulle lampdtilaltaan ja
kosteusolosuhteiltaan sopivina. Sellaiset elintarvikkeet ja ruoka-aineet, jotka saattavat an-
taa toisilleen haitallista makua tai hajua, on sailytettava erillisissa tiloissa tai astioissa.

10 8 Ruoanpidon valvonta aluksessa

Paallikon tai h&nen tata tarkoitusta varten erityisesti maarddmansa paallystoon kuuluvan
henkilon on vahintaan kerran kuukaudessa yhdessa talousosaston esimiehen kanssa tar-
kastettava aluksen elintarvikevarastot ja sailytystilat sek& ruoan kasittelyyn, aterioiden
valmistukseen ja tarjoiluun kaytettavat valineet. Tarkastuksesta on tehtdva merkinta laiva-
paivéakirjaan.

Laivavaen luottamusmiehille on heidan pyynnostaén varattava tilaisuus osallistua 1 mo-
mentissa tarkoitettuun tarkastukseen. Tarkastuksesta, siihen osallistuneista ja tarkastuk-
sen tuloksista on tehtava merkintd muonapaivéakirjaan.
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11 §(5.12.1999/1411) Talousvesi

Talousvetta on oltava kaytettavissa tarpeellinen maaré, ja sen laadun on taytettéava sosiaa-
li- ja terveyshallituksen talousvedelle asettamat vaatimukset.

12 8§ Talousveden sailytys

Talousveden sailytykseen on aluksessa oltava liikennealue ja veden hankintamahdollisuu-
det huomioon ottaen riittdvan tilavat sailiot, jotka on rakennettu hyvaksytystéa aineesta. Sai-
lididen sisapuolista pintakasittelyainetta kaytettdessé on sen oltava hyvéksyttya laatua.

Sailiot on pidettava puhtaina ja puhdistettava perusteellisesti tarvittaessa, kuitenkin vahin-
tdan kerran vuodessa.

13 § Talousvesisailiot

Talousvesisailié on voitava tyhjentdd kokonaan sailion alimmassa kohdassa sijaitsevan
pohjaventtiilin kautta. Vedenottoon kaytettavan imuputken on oltava sijoitettu riittavan kor-
kealle sailion pohjasta.

Talousvesisdilié on erotettava kuivatankilla sellaisista sailidista, joissa sailytetaan tervey-
delle vaarallisia nestemaisia aineita. Talousvesiputki ei saa johtaa edell& mainittujen saili-
oiden kautta eika muita putkijarjestelmia saa johtaa talousvesisailion kautta.

Talousvesijarjestelman putket eivat saa olla yhteydessa muuhun putkijarjestelmaéan ja nii-
den on oltava selvasti merkittyja.

14 § Taytto- ja peilausputket seka talousvesisailion eristdminen

Talousvesisailion taytto- ja peilausputken korkeuden tulee olla vahintdan 300 mm kannes-
ta ja varustettu kierrettavalla tai mekaanisella sulkijalla. S&ilioon tulee johtaa vahintaan
kaksi ilmaputkea, jotka on varustettu hydnteisverkolla.

Avokannella sijaitsevat sailiét on eristettéava auringon sateilylta. Sailiét on tarvittaessa eris-
tettava koneistosta sateilevaa lampoa vastaan.

15 § Toimenpiteet vetté otettaessa

Talousvesisdilidihin ei saa ottaa vettd muualta kuin yleisesta vesijohtoverkosta tai vastaa-
valla hyvaksytylla tavalla. Jos on perusteltua aihetta epailla, etta vesi ei tayta laatuvaati-
muksia, on vesi ennen sen kayttoa talousvedeksi joko desinfioitava jaljempana maaratylla
tavalla tai keitettava. Samoin on meneteltava, jos vetta otetaan satamassa, jossa on todet-
tu koleraa, punatautia tai muuta vastaavaa suolistoinfektiota, eikd veden laadusta ole pai-
kallisen terveysviranomaisen tai Suomen konsulin antamaa kirjallista todistusta.

16 § Talousveden valmistaminen merivedesta

Aluksissa, joissa talousvetta valmistetaan merivedesta, on meriveden ottoaukot sijoitettava
keulan puolelle viemariaukoista ja riittdvan etaalle naista.
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Talousvedeksi valmistettavaa merivetta saadaan ottaa ainoastaan avomerella riittdvan
kaukana saastuneista vesialueista. Veden ottaminen tahan tarkoitukseen on satama-
alueella aina kielletty.

17 § Desinfiointilaitteet

Aluksissa, joissa valmistetaan talousvetta alle 100 °C lampétiloissa, seka aluksissa, jotka
ottavat talousvettd muualla kuin Euroopassa Brestistad pohjoiseen tai Pohjois-Amerikassa,
tulee olla talousveden desinfiointilaitteet.

18 § PH-arvon toteaminen
Merivedesta valmistetun talousveden pH-arvon on oltava 6.5-8.5.

Tallaisen veden pH-arvon ja suolapitoisuuden toteamiseksi on aluksessa oltava tarvittavat
valineet.

19 § Desifiointi

Talousveden desinfioiminen on suoritettava veden kloorauksella tai muulla [sosiaali- ja
terveyshallituksen] hyvaksymalla menetelmalla. (5.12.1991/1411)

Kloorausainetta on lisattava niin, etta saavutetaan vahintaan o,5 milligramman vapaa kloo-
rijaljennds vesilitraa kohti.

Kloorausaineen ja veden kosketusajan on oltava vahintadn 30 minuuttia. Kosketusaika
lasketaan siita hetkesta, kun aine lisatdéan veteen siihen hetkeen, kun vesi lasketaan suo-
dattimeen tai otetaan kayttoon.

Kloorausaine on lisattava erityisessa kosketussailiossa. Jos tdma ei ole mahdollista ja
kloorausaine lisataan veteen talousvesisailioita taytettaessa, voidaan talousvesisailitta
kayttaa kosketussailiona edellyttéaen, etta saavutetaan vahintaan 30 minuutin kosketusai-
ka.

20 8§ Deklooraus

Kloorattu talousvesi on tarvittaessa dekloorattava aktiivihiilisuodattimilla tai muulla hyvak-
syttavalla tavalla siten, etté dekloorauksen jalkeinen vapaa kloorijaannés ei ylita 0,2 milli-
grammaa vesilitraa kohti. Deklooraussuodatin on voitava puhdistaa hdyrya kayttaen.
Aluksessa on oltava laitteet veden vapaan kloorijadnnoksen mittaamiseksi.

21 § Veden tutkiminen ja huonolaatuinen vesi

Mikali mahdollista on talousveden laatu tutkittava vahintéd&n kerran vuodessa. Tutkimuk-
sessa on selvitettava veden bakteeripitoisuus, haju ja maku seka vari. Tutkimuksesta on
tehtava merkinté laivapaivakirjaan.

Huonolaatuinen tai pilaantunut talousvesi on vaihdettava laatuvaatimukset tayttavaan talo-

usveteen ensimmaisessa satamassa, jossa sellaista vetta on saatavilla. Talléin on talous-
vesisailio kokonaan tyhjennettava, puhdistettava ja desinfoitava.
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22 § Talousveden laadun valvonta aluksessa

Edella 10 8:ssa tarkoitetun tarkastuksen yhteydessa on myds tarkastettava talousveden
laatu. Tasta tarkastuksesta samoin kuin muista talousveden laadun tarkastuksista on teh-
tava merkinta laivapaivakirjaan.

23 § Toimenpiteet sairaustapauksissa

Jos aluksessa matkan aikana ilmenee vakavaa terveyden vaaraa aiheuttavaa sairautta,
jonka voidaan olettaa aiheutuvan ruoka-aineista tai talousvedesta, on aluksen poikettava
lahimpaan sopivaan satamaan.

Tallaisista sairaustapauksista on paallikon lahetettava ilmoitus merenkulku[hallitukselle],
jonka on viipymatta ilmoitettava asiasta sosiaali- ja terveysministeriolle. IImoitukseen on
liitettava tarvittavat laivapaivakirjaotteet ja selostus sairaustapauksesta seka niista toimen-
piteista, joihin sen johdosta on ryhdytty. (26.3.1997/266)

24 § (26.3.1997/266) Poikkeuslupa

Asianomainen tydsuojeluviranomainen voi hakemuksesta myontaa poikkeuksia taman
asetuksen sdannoksista, mikali sddnnésten tarkoitus tulee muulla tavalla taytetyksi.

25 § Nahtavanapito

Tama asetus ja sen nojalla annetut maaraykset on pidettava nahtavina aluksessa tai koti-
maan liikkenteessa muussa tarkoituksenmukaisessa paikassa, jossa ne helposti ovat laiva-
vaen nahtavilla.

26 8 Valvonta

Taman asetuksen ja sen nojalla annettujen maaraysten noudattamista valvovat tyosuojelu-
ja merenkulkuviranomaiset.

27 8 (26.3.1997/266) Tarkemmat saannokset

Tyo6suojelusta ja sen valvonnasta vastaava ministerié antaa tarkemmat saannokset taman
asetuksen taytantoonpanosta seka vahvistaa paivittain tarjottavien ravintoaineiden va-
himmaismaarat ja antaa ohjeet terveellisesta ruoanpidosta aluksella.

28 8 Voimaantulo

Tama asetus tulee voimaan 1 paivana tammikuuta 1986, ja silla kumotaan ruoanpidosta
suomalaisissa kauppa-aluksissa 5 paivana lokakuuta 1951 annettu asetus (514/51).
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